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Une lumiére douce

et classique

pourune coupe au

naturel.

de coiffure «bio» s'ouvrent a la

vitesse grand V avec une offre
de couleurs trés matiéres quine déco-
lorent pas (carelles ne contiennent pas
d'ammoniaque ni d’oxydant pour les
plus pures) et ne couvrent pas non plus
les cheveux blancs. Avec leurs tech-
niques soft et leurs tonalités plus vraies
que nature, on essaie etondevient vite
addict, euxseuls parvenanta réchauffer
un chitain un peu terne avec un joli
jeu de méches en rayon d’or, comme
auretour de longues vacances sousles
tropiques. Envie d’essayer?
Sachez tout de méme que la palette
des nuances extraites des plantes et
de la terre se compose essentielle-
ment de teintes chaudes, avec
quelques blonds et beaucoup de
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bruns. On connait, en effet, les vertus
rougissantes du henné ou éclaircis-
santes de la camomille, maisil existe
aussi des colorants jaunes dans la
matricaire etle lichen, ou rouges pro-
fonds dans le bois du Brésil, violet
dans l'indigo ou brun corsé dans le
brou de noix... Un univers de pos-
sible 4 manipuler avec précaution,
ces colorants naturels étant souvent
instables, voire toxiques sion les uti-
lise de maniére inadéquate.

Il est clair que si vous voulez arborer
une jolie teinte cendrée ou noir
corbeau, il faudra passer parune tech-
nique plus classique et plus chi-
mique... Enrevanche, si vous misez
sur ces couleurs 100% végérales, vous
aurez la certitude de ne pas abimer
vos cheveux, c’est évident, et surtout
de gainer de la plus belle maniére la
fibre capillaire, en lui donnant de la
matiére, de la brillance et du tonus.

® La coloration a base de pigments végétaux et minéraux associés a de
I'argile, de I'eau vue par RomainiColors. Infos sur Romaincolors:fr




