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Des Filometres de CHEVEUX abimés et de FIBRES

jour sous leurs yeux, en STUDIO ou dans leurs SALO

FETICHISTES du cheveu

%‘:roxgdécs_ défilent chaque
NS. Urgentistes de pornte,

trois EXPER'TS nous livrent leurs receszes pour METAMORPHOSER, sur le vif,

le cheveu le plus dépressif. ParLILI BARBERY. Photographe ELIN HORNFELDT.

CUISINE BIO CHIC

Coloriste adoré de la rédaction, adepte des
pigments organiques ¢t végéraux, Romain est
aussi le spécialiste de la réparation profonde du
cheveu. D’ailleurs, on vient autant le voir pour
une coloration que pour un sein sur mesure ol il
mélange argile, huiles essentielles, extraits de
fleurs... «Quand on n’a pas tous ces ingrédients
sous la main, le meilleur soin a poser d'urgence
est le Masque au Jasmin de Leonor Greyl.

Une merveille pour hydrater les cheveux secs.»
Qutre sa propre ligne de shampoings, il propose
des alternatives : «Si les cheveux sont fins et
mous, il suffit d’ajouter quelques gouttes d’huile
essentielle de romarin 2 son shampoing habituel
pour gainer et épaissir radicalement.» Et si

’on a abusé de tout (peroxydation, extensions,
défrisage) et que la chevelure est emmélée

au dernier degré, il applique la Créme Nivea en
masque, «hallucinante pour adoucir Ia fibre».
Romain Colors, 37, rue Rousselet, 75007 Paris.
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