| a http: f fwww, magazine-avantages. fr, comment-caoiffer-ses-chevewx-frises, 90,8092, asp hd

avantages o

SEENETANGGEN Bien-éire Santé Enfants Vie pratique Cuisine Maison Ethigue&bio Créations Loisirs Remue-méninges Astro

FCheveux Wisage Maguillage Corps Tendances Mode MNews

Bien coiffée tous les jours : vos cheveux sont frises
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» Comment les soigner

On suit la technique d'Alain Haberlay, coiffeur
Schwarzkopf du salon David Mallet & Paris - « On lave
ses cheveux avec un shampooing hydratant pour leur
rendre douceur et docilité. Les boucles deviennent plus
compactes et l'effet mousseux disparait. » Une fois par
semaine, un masque spécial nourrit en profondeur la fibre
capillaire sans alourdir le cheveu. Il améliore le dessin
des boucles grace aux polyméres et dompte les frisottis.

» Comment les couper

légérement dégradée pour obtenir du relief sans
accentuer le volume.

» Comment les coiffer

Aprés le shampooing, on appligue une mandarine de
mousse ¢ special boucles ». On les froisse en évitant les
racines. Le séchage se fait 3 I'air libre ou au diffuseur, sans toucher aux cheveux pour éviter les frisottis. On vaporise
du sérum sur les pointes et on n'y touche plus, car le contact avec une brosse peut changer la jolie frisure en touffe
crépue.

» Secrets de salon et astuces de studio....
pour boucler la boucle 3 la perfection

* Romain, coloriste : « Marron glacé, miel ou cuivre, ces teintes douces atténuent l'effet trop présent de la

visage, une grosse tignasse brune a tendance & noyer le visage et & durcir les traits. En revanche, guand on a un
visage large ou long, une masse volumineuse de cheveux couleur ébéne compense | »



