l.es cheveux
se mettent au vert

[.es formulations naturelles gagnent aussi du terrain

dans le

ien sur,

I'air du ter

Certains pros ¢
le végéral, c’est d'abo
sa tolérance parfaite, Lo
colorations chimiques, qui |
vent entrainer eczéma, allergic,
voire rhinite. Martine Mahé fait
confiance a la nature depuis
trente ans : « Chez moi, pas de
colorants ni de conservateurs
de synthese. Les balavages se
font & l'argile et les teintures
sont enticrement naturelles. »
Henné, camomille, bois du Bré-
sil, épices... Cheveux et cuir
chevelu sont préservés, avec
quand méme un bémol : ces
composants ne pénétrent pas,
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apillaire. Ca change quoi !

done impossible d'éclaircir ou
de couvrir rous les cheveux
blancs. L'alternative : des mélan-
ges semi-végéraux, qui infligent
une légére oxvdation, mais res-
ent hyperdosés en pigments
organiques (chez Marianne Gray,
Romain Colors, Patrick Alés
ou Georges Bacon). Plus vrai-
ment du 100 % naturel, mais
nettement moins agressif que la
coloration classique. Et 4 la mai-
son 7 Grand choix du ¢oré des
shampoomgs et des somns, certi-
fiés bio et excluant tout extrait
de synthése allergisant : John
Masters Organics (chez Sepho-
ra) ; Origins ; Dr Hauschka :
Weleda ; Green Energy Orga-

nics (sur www. mademoiselle
bio.com). Coté couleur, Logona
promet reflets et nuances rien
quavec des poudres végérales
(e ;:er‘rm’ hio, cony. Autres
formules ultridouces : maxi-
mum de plantes et minimum
d’oxvdants chez PhytoColor et
Phvto : absence d’ammoniac et
d’eau oxveénée pour Emulsion
Colorante et JF Lazartigue.

Salon Vert Martine Mahe,
28, e Vignon,
01 47 42 25 96,

Et aussi, pour des coloratlens
végétales : R I'¢géral, _'I?f
Beaurepaire, 73010 Paris., M
01 42 06 80 04.

75008 Paris. Tel. :

L'ADRESSE

Malachite purifiante, or
rééquilibrant, argent adoucissant,
perle fortifiante ou cuivre

apaisant 7 Le choix se fait en fonction
de votre cuir chevelu (sec, irrité,
gras, sensible...) et des vertus
attribuées a chaque minéral par la
médecine chinoise, Mixé avec des
argiles et des huiles essentielles,
PhytoDess est un soin lavant
appliqué au pinceau sur les racines,
puis réparti sur [a chevelure
pendant le shampooing. Résultat :
un cuir chevelu soigné, donc des
cheveux plus forts, plus brillants, et
un coiffage facilité.

@ Les salons Dessange proposent
'application des Terres Précieuses
PhytoDess dans leurs protocoles de
shampooing. Tel. : 0153 83 99 10.

A louverture, le parfum gourmand
est si réaliste qu'on en mangerait.
Iais ce masque ultra-onctueux est
réserve 3 nos cheveux, une

fois propres et essorés. Dix minutes
de pause, un rincage minutieux,

et mangue et glycérine ont su
hydrater, régénérer profondément.
Au séchage, souplesse et

brillance sont au rendez-vous.

® Masque Démélant au Beurre
de Mangue, Ligne Vitalité

Lucie Saint-Clair, 21 £ £n vente dans
les salons, tél. ;: 01 42 66 22 60.

Cette Rolls de la brosse a cheveux.
Des picots en bois de charme qui
favorisent le massage du cuir
chevelu sans ['agresser et dtent
poussiéres et résidus, des ovales et
des tailles qui s'adaptent a tous les
types de cheveux, des matériaux
naturels (fréne, palissandre, olivier)
qui respectent I'écosystéme des
foréts... Reste a choisir son modéle,
classigue ou design (une gamme est
exposée au MOMA de New York 1)
® Brosse TEK, de 20 € 0 56 £,
Points de vente : salon
Uinstant2Moss, tél. : 01 44 56 03 66
et www.tekfrance fr
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