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Toujours a Uaffiit de la derniére adresse pour se faire
une peau de bebé, du fitness center ou I'on ne fera pas
la queue pendant une beure devant des machines qui ont
déja vécu la guerre, du coach qui viendra nous secouer ,
pour une séance de sport intense et transformer ¥
bourrelets en tablettes de chocolat, ou encore de la prof ¥
. de Pilates ou de danse qui nous fera des muscles tout &
. en longueur ? Envie d’une nouvelle coupe ultra-tendance i

Bio, couleur naturelle.

ou d’un massage détente ? Suives la selection '

de Mybestaddressbook qui a choisi pour vous !
les adresses et les spots confidentiels jusqu’a présent !

Jjalousement gardes par des ‘Parisiens toujours i
au courant des dernieres modes. |




