b Ca repousse ? Nos conseils pour professionnaliser
1 votre raccord « home made » sans vous planter.

JYADOPTE LA BONNE FORMULE

On parle d'effet « racines » a partir d'un centimétre et demi a deux

centimétres de repousse. Si on a moins de 30 % de cheveux blancs, le ton

# sur ton est préférable, car plus lumineux et moins agressif pour le cheveu.

» Au-dela de 30 %, il faut passer a la vraie colo d'oxydation. « Dans le cas ot

B seules certaines zones localisées sont blanches (tempes ou une raie bien

' & précise), on applique une colo ton sur ton de facon globale, puis on

- applique une colo d'oxydation localement sur les zones blanches pour
obtenir une couleur pas plombée », explique le coloriste Romain du salon

[Romain|Colors.
JE CHOISIS LA JUSTE NUANCE

« On se voit toujours plus foncée que I'on est, d’'un ton a un ton et
demi », avertit Romain. Donc, si on se pense chatain foncé, on opte pour
une colo chatain ou chatain clair. Si on se pense chatain clair, c'est que
I'on est blonde dans le langage coiffeur. Autre critére de choix pour
obtenir un résultat naturel en racines : acheter une nuance sans reflets,
pas dorée, pas cuivrée, pas perlée... C'est au niveau des longueurs que
I'on peut jouer avec les effets, pas en racines. On piste donc les termes
blond naturel, chétain naturel, chatain tout court...

JE PEAUFINE L'APPLICATION

Sachant que le colorant a tendance 4 s'étendre au-dela de la zone
d’application, mieux vaut ne pas trop en mettre. Le produit glissera ainsi
juste assez pour se fondre avec le reste de la chevelure. Si le produit est
trop liquide, Romain conseille d'y ajouter une cuillerée a café d’argile
blanche pour I'épaissir sans dénaturer le résultat. On applique sa colo raie
par raie, au pinceau, tous les centimétres. Si on n'a pas ou peu

de cheveux blancs a cacher, on isole un centimétre de cheveux autour

du visage, pour terminer par cette bordure car les cheveux y sont plus fins
et absorbent plus vite les pigments.

JE RINCE COMME UNE PRO

Premier cas de figure : les longueurs sont nickel et n'ont pas de
probléme de couleur. Dans ce cas, on émulsionne les racines
progressivement avec un peu d’eau, pendant deux 2 trois minutes maxi,
histoire que le produit ne coule que trés peu le long des cheveux.

| Deuxiéme option : les longueurs sont ternes et ont perdu en intensité.

| On émulsionne les racines progressivement pendant cing minutes,

puis on laisse le produit ayant coulé sur les longueurs pendant deux
minutes de plus. CLAIRE DHOUAILLY
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1. Coup de bluff. Des microfibres de kératine teintée se fixent sur le cheveu et dissimulent les racines toute la journée, qu'il vente ou qu'il
pleuve. Tout disparait lors du shampooing. Hair 30, 25 g [env. 30 applications), 59 €. www.hair30.com 3. Pratique et économique.
Pas de mélange & faire, on préléve la mousse au fur et & mesure de I'application et on garde le reste pour la prochaine fois. Mousse
Absolue Préférence, L'Oréal Paris, 14,90 €. 3. Ciblé. Facon stick & levres pour étre ultra-précise. Tween Time stick, 25 € sur amazon.fr

et chez Delphine Courteille. &. Pro. Une colo-mousse semi-permanente quand on a peu de cheveux blancs. A étirer sur les longueurs

pour les raviver. Igora Expert Mousse, Schwarzkopf Professional, 19 € chez les coiffeurs. 5. Express. Entre deux colos en salon, voici un
outil malin : grace & la combinaison brosse-mascara et colo semi-permanente, il camoufle racines et cheveux blancs en une minute.
Mascara L'Action, 30 € chez Delphine Courteille.



